
JOSEPH-HECKLER-SCHULE 
BENSHEIM 

GRUNDSCHULE DES KREISES BERGSTRASSE 

 
AG-Angebote im 2. Halbjahr, Schuljahr 2010/2011 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler, 
liebe Eltern! 
 
Auch in diesem Schulhalbjahr können wir wieder viele AG’s anbieten. Leider haben sich in 
den letzten  Schuljahren wiederholt einige Kinder für AG’s angemeldet, aber  nicht oder nur 
unregelmäßig daran teilgenommen. Das finden wir sehr schade, da in vielen AG’s nicht alle 
Kinder aufgenommen werden konnten. Deswegen  erheben  wir jetzt für jede  AG  nach den 
2  Schnupperstunden eine Kaution  von 5 €. Die Kinder erhalten diesen Betrag selbstver-
ständlich nach der regelmäßigen Teilnahme am Ende der AG zurück. 
 
Teilnahmebedingungen für unsere AG-Angebote:  
 
- Die Anmeldungen für eine AG ist für ein Schulhalb jahr verbindlich  
- Die verbindliche Anmeldung und die Zahlung der Ka ution erfolgt nach  

2 Schnupperstunden. 
- Wer dreimal unentschuldigt fehlt wird ausgeschlos sen und die Kaution verfällt. 
- Wer zweimal ausgeschlossen wurde wird in keine AG  mehr aufgenommen. 
- Falls sich für eine AG zu viele anmelden, wird di e AG in Gruppen aufgeteilt und zeitlich 

begrenzt oder die angemeldeten Kinder haben im näch sten Halbjahr die Möglichkeit an 
der AG teilzunehmen.  

 
Unser Angebot in diesem Schulhalbjahr:  
 

Montag 11.30 – 12.15 Uhr 

Nr. 1   Fußball  
Kinder, die sich bereits im letzten Halbjahr 
angemeldet haben und nicht an der AG teilnehmen 
konnten, werden bevorzugt. In spielerischer und 
spaßiger Form werden die Inhalte aus dem 
Anfängerbereich vermittelt. 

1. u. 2. 
Schuljahr Herr Engelter 

Montag 
 

14.30 – 15.15 Uhr 

Nr. 2    Flöten  
Die Kinder lernen das Spielen der Sopranblockflöte 
und lernen dabei auch Noten und Notenwerte 
kennen. Eine Sopranblockflöte (deutsche 
Spielweise) muss vorhanden sein. Um ein 
Musikinstrument zu lernen, sollte man auch bereit 
sein zu Hause zu üben. 

2. – 4. 
Schuljahr 
max. 10 
Kinder 

Frau Rückner- 
Poschlod 
 

Montag 
 

16.00 – 17.00 Uhr 

Nr. 3    Mädchenfußball  
Die AG soll den Mädchen das Fußballspiel näher 
bringen. In spielerischer und spaßiger Form 
werden die Inhalte aus dem Anfängerbereich 
vermittelt. Mädchen sollen den Fußball als Sport 
entdecken. Jede Teilnehmerin sollte einen Ball 
haben. 

2. -4. 
Schuljahr Frau  Jäger 

Dienstag 14.30 – 15.00 Uhr 
15.00 – 15.30 Uhr 

Nr. 4   Akkordeon für Anfänger  
Es werden zwei kleine Gruppen gebildet. 
Um ein Musikinstrument zu lernen, muss man 
auch bereit sein zu Hause zu üben. 

2. -4. 
Schuljahr 

Herr Klein 
 

Dienstag 13.30 – 14.30 Uhr 

Nr. 5   Trampolin-AG  
Aufbauend  auf der Trampolin-AG des ersten 
Halbjahres entwickeln wir weitere Sprünge u. 
Drehungen, ergänzt durch zusätzliche 
methodische Gerätestationen. 

2. 
Schuljahr Frau Weinke 

Dienstag 14.00 – 15.00 Uhr 

Nr. 6   Filzen  
Eine Handtasche stricken und dann in der 
Waschmaschine Filzen. 
Filz ist ein Wollstoff dessen Fasern durch Wasser 
und Seife verwoben wird. Es gibt sehr viele 
Möglichkeiten verschiedene Produkte herzustellen:  
Das Material muss selbst besorgt werden, es 
entstehen Kosten von ca. 12 €.. 

3. und 4. 
Schuljahr 

Frau Fung-
Chen 



Dienstag 15.00 – 16.00 Uhr 

Nr. 7  Buchbasar mit Büchern aus aller  
          Welt und eine Weltreise in ver-  
          schiedene Kulturkreise                           
Beim ersten Treffen wird das Buch „Kinder aus 
aller Welt“ gelesen und besprochen. Jedes Kind 
soll auch sein eigenes Lesezeichen basteln (Mit 
Landesfahnen, die bei Bedarf in einem Lexikon 
nachgeschlagen werden können und wichtigen 
Fragen über das Land, die in Wikipedia 
recherchiert werden können). In den nächsten 
Treffen stellen Kinder ihre Lieblingsbücher vor. 
Befinden sich diese Bücher im Bestand der 
Schülerbücherei, können die Kinder ihre 
Buchbeschreibungen (Annotationen) in den 
Büchereikatalog eintragen. Nach dem Buchbasar 
beginnt eine Weltreise, Die Destinationen bei der 
Umrundung der Erde richten sich nach der 
Herkunft der teilnehmenden Kinder. Es wird 
gesprochen über Kennzeichen und 
Charakteristiken dieser Fleckchen Erde. 

3. 
Schuljahr 
max. 10 
Kinder 

Frau Friedrich 

Mittwoch 
 17.00 – 18.00 Uhr 

Nr. 8   Einradfahren  für Anfänger  
Die Einrad AG ist für Kinder, die schon sicher eine 
Strecke von mind. 10 Metern auf einem Einrad 
ohne Hilfestellung fahren können. Ziel ist es, den 
Fahrstil zu verbessern und Tricks zu lernen, wie 
pendeln oder rückwärts fahren. Die Kinder müssen 
ein eigenes Einrad und einen Helm  mitbringen 
und die Bereitschaft, zwischen den AG-Stunden 
ein bisschen zu üben. 
 
 

2. – 4. 
Schuljahr 
max. 20 
Kinder 

Frau Thorsch 

Mittwoch 15.00 – 16.00 Uhr  

Nr. 9   Handball  
Die AG ist offen für Kinder die bereits im letzten 
Halbjahr daran teilgenommen haben sowie für 
neue Kinder. 

2. und 3.  
Schuljahr 

Frau Tanaka; 
Frau Stumpf                                     

Donnerstag 14.50 – 16.20 Uhr 

Nr. 10   Schülerlabor  
In Kooperation mit der Geschwister-Scholl-Schule 
werden praktische Übungen und Versuche zum 
Thema Strom, Mikroskop, Lupe, Foto und 
verschiedene Nachweise in der Nahrung 
durchgeführt. Die ersten Termine finden in der 
Forscherwerkstatt der JHS statt. Alle kommenden 
Termine sind an der Geschwister-Scholl-Schule. 

4. 
Schuljahr 
max. 10 
Kinder 

Frau Eckert 
und Herr Kuch

Donnerstag 15.00 – 15.45 Uhr 

Nr. 11   Akkordeon für Fortgeschrittene  
Um in der Fortgeschrittenen AG teilzunehmen 
muss man bereit sein auch zu Hause mit dem 
Akkordeon zu üben. 

2. – 4. 
Schuljahr Herr Klein 

Donnerstag 15.00 – 15.45 Uhr  

Nr. 12   Tanz – AG   
Es werden Gesellschaftstänze und Kindertänze 
unterrichtet. Nach der AG sollten die Kinder in der 
Lage sein die Tänze selbstständig einzuzählen und 
im Takt zu tanzen. 

1. und 4. 
Schuljahr 

Frau 
Angermüller 

Freitag 13.15. – 14.30 Uhr Nr. 13   Talentaufbaugruppe  (TAG) 1. und 2. 
Schuljahr Herr Borger 

Freitag 14.30. – 16.00 Uhr Nr. 14   Talentaufbaugruppe  (TAG) 3. und 4. 
Schuljahr Herr Borger 

Freitag 16.00 – 18.00 Uhr 

Nr. 15   Hapkido  
Hapkido ist eine Selbstverteidigungsart, vereint in 
Harmonie mit Körper u. Geist. Wir erlernen 
grundlegende Elemente, hinführend zur 
Selbstverteidigung. 

4. 
Schuljahr 

Herr Doroch, 
Jannik und 
Herr Doroch, 
Dorian 

Freitag 15.00 – 16.30 
 Uhr 

Nr. 16   Breakdance  
Anhand einzelner tänzerischer u. akrobatischer 
Breakdance-Elemente entwickeln wir eine 
Choreographie. 

4. 
Schuljahr 

Herr Winter 
Herr Bascharin
 



Samstag 10.00 – 12.00 Uhr 

Nr. 17   Geräteturnen/ Leistungsturnen  
Wir erlernen Grundfertigkeiten des Boden- und 
Geräteturnens und entwickeln diese individuell und 
differenziert weiter. Eventuell besteht die 
Möglichkeit zur Teilnahme an einem Wettkampf. 

2. und 3. 
Schuljahr 

Frau Weinke 
 
 

     
                             

Alle AG’s beginnen, wenn nicht anders angegeben ab dem 31. Januar 2011,  
daher bitten wir euch bei Interesse, den Anmeldezettel bis spätestens  Dienstag, 
den 25. Januar 2011 erste große Pause  ausgefüllt bei eurer Klassenlehrerin oder 
eurem Klassenlehrer abzugeben. 
Bitte meldet euch nur dann für eine AG an, wenn ihr auch wirklich daran teilnehmen 
wollt! Angemeldete Kinder müssen pünktlich und regelmäßig kommen und im 
Krankheitsfall entschuldigt werden.  
 
Viele Grüße 
 
 

 

P. Flechsenhar-Schweinsberger 
Rektorin 
 
 


